
卓球・ダンス・健康体操・太極拳等
❶ 前後左右 1~2ⅿ空ける  （12件）
❷ 空気の入れ替えをまめにしている （8件）
 （具体的に :休憩時間を15分毎にとり、10
分の換気をしている。入口ドアや窓を開けて
活動）

❸ マスクして活動している （7件）
❹ 少人数で活動する （3件）
❺ 健康観察表を作って毎回提出。1つでも項
目に当てはまる人は欠席してもらっている

  （1件）
楽器演奏・合唱・詩吟等

❶ 最低1ⅿから2ⅿの間隔 を（メジャーで測る
含む） （8件）

❷ 換気をこまめにとっている （7件）
❸ 演奏時以外はマスク、フェースシールドを
着用 （6件）

❹ 少人数で活動する （3件）
 （会員を半分に分け、別日に練習をする）
❺ 座席を離して、互い違いに座って演奏して
いる （1件）

❻ 壁に向かって楽器を吹く （1件）
❼ 活動開始には「公民館を利用する際の
確認事項」を含め、読みあげてスター
トしている （1件）

趣味・会議等
❶ ドアや窓を開けて換気する （8件）
❷ 机1脚にイス1脚座るなど、離れて活動する
  （5件）

❸ マスクやフェースシールドをする （5件）

❹ 大きい声で話したり、向き合って話さない
  （2件）
❺ いつもより広い会場を使用する （1件）

❶ 触った箇所（イス・机・ドアノブ・スイッチ・窓枠・
備品）を念入りに拭いている （28件）

❷ 除菌シート・消毒液を持ち込んで清掃して
いる （9件）

❸ 床を拭くのに、モップを持参している（１件）
❹ 手指消毒液や除菌液を用意して、清掃・除
菌して退出している （2件）

❺ みんなで手分けして、清掃消毒をしている
  （２件）
❻ 拭くときは一方向に （１件）
❼ 消毒液を吹きかけ３０秒以上おいてから拭く  
 （１件）

 棋楽会 : 入口で、名簿・専用ペン・対戦表と
使用した備品の記入用紙を用意。手指消毒
をセットして対応。すべての囲碁セットに番号
をつけて誰が使ったかわかるようにしている相武台のこん

なトコロ！！ミッ
ケ！ なぜこんなトコロに小便小僧が？ Vol. ２

小便小僧が育てている？「アメリカオニアザミ」
館報そうぶだい213号ミッケ！を読まれた井口建夫さ

ん（新磯野在住）からメールをいただきました。
井口さんは現在、環境情報センターを拠点とした”外

来種「アメリカオニアザミ」”の調査をしており、６月に
まがり坂にて調査中に６株も群生する「アメリカオニア
ザミ」のトゲトゲに囲まれた“小便小僧”をミッケ！たと
いうことでした。
「まがり坂に群生しているアメリカオニアザミのそばに
あるマンホールの上に小便小僧があり、彼がアメリカオ
ニアザミに水と肥料をあげ育てている様に見えました。」

（写真提供も井口さん）
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飼い始めたきっかけは澄子さん
高校生の頃、母が友人からもらって育てていた鈴虫

の音色が、心に残っていました。いまから40年前、ホー
ムセンターで鈴虫を見つけ、飼い始めました。
最初は、タマゴがかえらなかったり、うまく育てる

ことが出来なかったのですが、好きだったので全部自
分でおぼえました。鈴虫はとても弱く、自然界ではすぐ
アリやカマキリに食べられたりしてしまいます。だから
自然の中で鈴虫の音色をなかなか聞く事ができません。
５月末、１ミリほどの幼虫が産まれます。それを１匹
ずつ新しい土の容器に移し替えます。多い時で36000
匹ほど、今年は8200匹かえりました。
鈴虫の育て方
エサは鈴虫専用のエサと茄子・きゅうり・煮干・か

つおぶし・水などを与え、土を乾かさない様に霧吹き
でしめらせますが、水のやりすぎも注意。またエサがな
くなると共食いします。とまり木（腐りにくい桑の木な
ど）も必要です。
幼虫は４回脱皮して成虫になります。今日、配布し

たのは２回脱皮したものです。
８月のお盆の時には鳴きはじめます。
秋になるとメスは、卵管を土に刺して白いタマゴを

たくさん産みつけます。

季節や環境によって、10
月、時には11月まで生きる
時もあります。
鈴虫が死んだあと、タマ

ゴを乾かさない様に冬は月
１回たっぷりと水をやり、
あとは様子をみて水やりを
します。そうすれば、５月
末にかえります。
１番強いオスだけが……
鈴虫は鳴くのはオスだけ。オスは一番強いオスの座
をめぐって闘いを繰り返します。一番のオスだけが、
とまり木で最初に「リーン　リーン」と鳴くことができ
ます。それに続いて他のオスが「リー」と鳴くことがき
ます。その後もオスは、ずっと王座をめぐって闘い続
けます。
　これから
鈴虫は同じ種だけを育てると、血筋が濃くなり奇形
がでたりします。そこで、全国から鈴虫を取り寄せ掛け
合わせるのですが、年々、飼われる方が少なくなって
きているので集めるのが大変です。
今後も続けられるかぎり鈴虫を育て、みなさん

に楽しんでもらうことが喜びです。

小便小僧さ
んはココ

広報部アンケート
回収は 47 件 （期間は７月23日～８月11日 / 複数回答）

サークルがコロナ禍でどのような工夫をして活動
されているのか、広報部が独自にアンケートをと
りました。みなさんの対策の様子をご覧ください。

三密を
避けるために
工夫している
ことは？

清掃・消毒で
工夫している
ことは？

その他自由意見

会
楽
棋

将好会

その他

に心がけている

測っている

Q &  A
Q  使ったペーパータオルを捨てるビニール袋が
欲しい

A 各階の廊下には、掃除で出たごみを入れ
る“ゴミ箱 ”がありますので、そちらに入
れてください

Q
欲しい

A  貸出時間とは ” 準備・片付け・清掃 ”を含
んだ時間のことです。お互いに利用時間
を守りましょう

サークルで活動しやすいように工夫し、公民
館と相談しながら進めましょう。

アンケートに答えてくださった皆さん、ありがとうございます。

アンケート 1 アンケート  2 アンケート  3
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板を挟んで対局

公民館報 そうぶだい　第 214 号［3］ 公民館報 そうぶだい　第 214 号［2］


