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昨
年
は
、
コ
ロ
ナ
前
の
よ
う
に
多
く
の
地
域
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動
を
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う
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と
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き
、
皆
様
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ご
協
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も
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様
々
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が
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き
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し
た
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本
年
も
わ
が
街
相
武
台
が
、
元
気
で
明
る
く
心

の
通
い
合
う
ま
ち
、
安
全
・
安
心
の
ま
ち
に
な
り

ま
す
よ
う
、
地
域
の
皆
様
と
い
っ
し
ょ
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 
 

本
年
も
よ
ろ
し
く 

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 
 

令
和
六
年
一
月 

２月４日(日)１０時～１２時

相武台前町内会 自治会館

地震を震災にしないためにできる自助・共助について学びます

防災士による防災出前講座

地震を震災にしないために

「命と・財産」は自分と皆で守るもの

主催：相武台地区連合自主防災隊 ☎ 046-254-3755

入場無料
防災グッズ
プレゼント！

（数に限りがあります）



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

046-256-3700 
公民館事業の申込み時間は 

月曜日、祝日の翌日を除く 
午前９時から午後５時まで
（相武台公民館区の方優先） 

《番外編》 

●入場券：５００円（おひとり２枚まで）  ●会 場：相武台公民館 ２階大会議室  

●申 込：２月 1日（木）～公民館窓口へ  ●定 員：１００名(定員になり次第終了) 

●保 育：未就学児５名まで(事前申込み)   

 

社会風刺コント集団 

石坂タケシ 

【出身】 

磯野台小学校 

相武台中学校 

相武台高校 

【持ちネタ】 

小池ユリコ、石原シンタロウ、 

小泉シンジロウ ほか 

【出身】 

緑台小学校 

相武台中学校 

麻溝台高校 

【持ちネタ】 

藤井ソウタ、志位カズオ、 

前原セイジ ほか 

 

土谷ひろし 

３月９日（土）・１０日（日） 
ステージ発表・展示・サークル体験・模擬店・・・ 

みんなで盛り上げましょう！ 

 

３月１５日（金）午後６時３０分～ （開場：午後６時） 

 

主催：相武台公民館 
主管：ザ・ニュースペーパーを相武台によぶ会 

小泉シンジロウ 
志位カズオ 

 
１月２１日（日）、２月１８日（日） 

午前１０時～正午 

そあら体育館 直接会場へ 

主管：相武台公民館体育部 

 

１月２７日（土）午後７時～９時 

２月 ４日（日）午後２時～４時 

（相武台公民館共催事業） 

２階大会議室 直接会場へ 

主催：相模原市民吹奏楽団 

コーラス♪ 

Human note 相模原 

が出演します 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

日 時  １月２７日（土）午後１時３０分～３時３０分 

会 場  相武台公民館 ２階コミュニティ室 

先 生  髙橋 ぎいち 先生 

定 員  １０名（先着順） 

対 象  小学生以上の方（小学校低学年の方は保護者同伴でお越しください） 

持ち物  特になし 

参加費  無料 

申込み  １月４日(木)～ 窓口または電話にて 

      

日 時  ２月４日（日）午前９時３０分～正午  

会 場  相武台公民館 ３階多目的室 

対 象  小学生から大人まで 

定 員  ２５名（先着順） 

保 育  未就学児５名まで（事前申込み） 

申込み  １月１０日（水）～定員になり次第終了 

窓口または電話にて 

 

日 時  ２月２５日（日）午前９時３０分～正午  

会 場  そあら体育館 

対 象  小学生から大人まで 

定 員  ３０名（先着順）  

持ち物  飲みもの、タオル、体育館履き 

保 育  未就学児５名まで（事前申込み） 

申込み  １月１７日（水）～定員になり次第終了 

窓口または電話にて 

 

ちょっとだけ先生の教室 

写真の力 
～昔のカメラ・写真から現在まで進歩の歴史～ 

保育室開放 

１月２６日（金）、２月２３日（金・祝） 

午前 10 時～正午 

相武台公民館 ３階保育室 

主管：相武台公民館保育部 

ママ・パパ 

遊びにきてね （相武台公民館共催事業） 
よみきかせのもり 

２月９日（金）、3 月１５日（金） 

午前 10 時～正午 

相武台公民館 ３階和室 

主催：相模原おやこ劇場 新武ブロック 

（相武台公民館共催事業） 



社協相武台だより

救急医療情報キットについて

相武台地区在住の方
75歳以上の方(昭和24年4月1日迄)
65歳以上の一人暮らしの方(昭和34年4月1日迄)
ヘルプマーク,障がい者手帳お持ちの方(年齢は問いません)
※1世帯に1セットのお渡しになっています。
※ヘルプマークはこちらでは配布していません。
ご希望の方は相武台地域包括支援センターにご相談ください。

無料でお渡しします。

配付場所：相武台まちづくりセンター団体窓口※平日のみ9時〜16時まで
年齢の分かるもの等をお持ちください。
不明な点は上記相武台地区社会福祉協議会までご連絡ください。

［お問合せ・申し込み先］

相武台地区社会福祉協議会
（相武台まちづくりセンター内）

046-204-8010

10日・17日・24日（水）
10時〜12時

場所：ひだまり相武台
(南区相武台1-24-14 ｻﾝﾗｲｽﾞﾋﾞﾙ301)

コーヒー、お茶、
紅茶など、自由に
飲めます。

写真展開催中
地域の住⺠
篠原さんの作品です。

・マスク着用にご協力お願いします。
・スリッパの使用はご自由に。
・コーヒー、お茶、紅茶など、
自由に飲めます。

   

   

←ﾍﾙﾌﾟﾏｰｸ

ひだまりカフェ１月の予定

この事業は、平成30年度から開始され、相模原市地域活性化事業交付金を活用して
900個の救急キットを作成し、これまで延べ約880個を配布してきました。
在庫が残りわずかとなりましたが、事業の重要性を踏まえ、相武台地区社会福祉協
議会の福祉コミュニティー形成事業の一つとして引き続き「救急キット」の配布を
続けることになり、今年度300個を提供することが決定しました。
令和６年1月以降配布予定です。

のこり 20個

 

 

【さがみはらかいらんばんの帯記事について】 

平成 25 年 5 月 1 日号から毎月最終ページに入れて下さい。 

最終ページにスペースがとれない場合は他ページでも結構です。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

市内 22 地区の地域情報紙電子ブック閲覧サービス実施中 
パソコン、タブレット、スマホでご覧になれます。

http://www.soin.or.jp/kairanbaｎ 
検索さがみはらかいらんばん 

　

相武台地域包括支援センター 月～土 ８：３０～１７：１５

℡ ０４６－２０６－５５７１

sbd-houkatsu@sweet.ocn.ne.jp

相武台地域包括支援センターからのお知らせ

お健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます

本年も相武台地域包括支援センターを

よろしくお願いいたします

令和六年 元旦

ステップアップ プロジェクト

目指そう！健康長寿 『足腰人間ドック』

当日は筋肉量など身体に関するデーターや5ｍの歩行時間の測定、日頃の生活のアンケート

など行います。筋力年齢やフレイルの危険度などがわかる体力測定となっています。

骨密度の測定も行います。

【場所】 ユソーレ相武台 【募集人数】 16名程度

【講師】 北里大学 医療衛生学部リハビリテーション学科

上出直人氏 安藤雅峻氏

【日時】 1月15日（月） AM10：00～AM11：30
2月 9日（金） PM 3：00～PM 4：30

【場所】 ユソーレ相武台

【日時】 1月27日（土） AM10：00～AM11：30

ミニ講座もお楽しみに！！

相武台みんなの保健室
～気軽に立ち寄って、いろんなことお話してみませんか？～
様々な資格を活かして地域で働く専門職が健康づくりをサポート！

●ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー●

薬剤師・看護師・保健師・管理栄養士・理学療法士
言語聴覚士・社会福祉士・介護福祉士・ケアマネ等

ちょっと誰かと話したいそんなとき、是非ご参加下さい！

参加希望の方はお電話にて申し込みをお願いします。



　

相武台地域包括支援センター 月～土 ８：３０～１７：１５

℡ ０４６－２０６－５５７１

sbd-houkatsu@sweet.ocn.ne.jp

相武台地域包括支援センターからのお知らせ

お健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げます

本年も相武台地域包括支援センターを

よろしくお願いいたします

令和六年 元旦

ステップアップ プロジェクト

目指そう！健康長寿 『足腰人間ドック』

当日は筋肉量など身体に関するデーターや5ｍの歩行時間の測定、日頃の生活のアンケート

など行います。筋力年齢やフレイルの危険度などがわかる体力測定となっています。

骨密度の測定も行います。

【場所】 ユソーレ相武台 【募集人数】 16名程度

【講師】 北里大学 医療衛生学部リハビリテーション学科

上出直人氏 安藤雅峻氏

【日時】 1月15日（月） AM10：00～AM11：30
2月 9日（金） PM 3：00～PM 4：30

【場所】 ユソーレ相武台

【日時】 1月27日（土） AM10：00～AM11：30

ミニ講座もお楽しみに！！

相武台みんなの保健室
～気軽に立ち寄って、いろんなことお話してみませんか？～
様々な資格を活かして地域で働く専門職が健康づくりをサポート！

●ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー ー●

薬剤師・看護師・保健師・管理栄養士・理学療法士
言語聴覚士・社会福祉士・介護福祉士・ケアマネ等

ちょっと誰かと話したいそんなとき、是非ご参加下さい！

参加希望の方はお電話にて申し込みをお願いします。



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

こども映画会
おたのしみ 

日時：2024 年 2 月 11 日(日) 13：30～15：00 

場所：相武台公民館 2 階 大会議室 

定員：親子合わせて 80 名 

★王さまになれなかったカササギ 

★わらしべ長者 

★コロちゃんはどこ？他

映画： 

 おみやげが 
あるよ～ 

主催：相武台地区社会福祉協議会 子ども部会 
★詳しくは相武台地区社会福祉協議会事務局まで

☎046-204-8010(平日 10 時から 16 時まで)



掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
１／２サイズ（たて１２２㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１／３サイズ（たて８５㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

受付会場 
ユニコムプラザさがみはら 

(ボーノ相模大野サウスモール３階) 

受付期間 
２月１６日(金)～２月２９日(木) 

※土･日及び祝日を除く。 

受付時間 午前９時４５分～午後４時３０分 

 

 

 

 

 

 

 南区管内の令和６年度(令和５年分)市民税・県民税申告及び確定申告受付のお知らせ 

受付会場 
ユニコムプラザさがみはら 

(ボーノ相模大野サウスモール３階) 

受付期間 
２月１６日(金)～２月２９日(木)

※土･日及び祝日を除く。 

受付時間 午前９時４５分～午後４時３０分

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 南区管内の令和６年度(令和５年分)市民税・県民税申告及び確定申告受付のお知らせ 

※高相合同庁舎では受付していません。 
※ユニコムプラザさがみはらは商業施設内に

あり、駐車場は有料です。 

市民税・県民税の申告は郵送による申告

をご活用ください。なお、申告書は相模原

市のホームページからダウンロードできま

す。 

確定申告も便利な電子申告（e-Tax）や

郵送により申告できます。詳しくは国税庁

ホームページを確認ください。 

【重要】左記会場での作成相談は混雑回避のため、オンライン又は往復は

がきによる事前予約が必要になります（提出のみは事前予約不要）。事前

予約の詳細を記載した事前予約案内チラシや往復はがき様式を市民税課、

緑・南市税事務所や各まちづくセンターで配布中です。 

◆受付会場では、市民税・県民税申告及び確定申告の一部の作成相談が可

能です。ただし、次の内容を含む確定申告書の作成はできません。①譲

渡所得（土地、建物及び株式等）、②住宅借入金等特別控除、③不動産

所得及び事業所得等、④準確定申告、⑤その他複雑な相談内容。また、

贈与税、相続税の申告書はお預かりできませんので、相模原税務署へ直

接提出してください。 
◆ユニコムプラザさがみはらでは申告書類等の配布はしません（受付日

を除く）。また申告受付に関し、ユニコムプラザさがみはらに直接問合

わせはご遠慮ください（下記連絡先にお問合せください）。 
◎申告受付、予約に関する詳細は市ホームページまたは 

「広報さがみはら（1/15 号・2/1 号）」をご覧ください。 

連絡先【市民税・県民税の申告について】 

相模原市役所市民税課 ℡042-769-8221（直通） 

【所得税の確定申告について】 

相模原税務署 ℡042-756-8211（代表） 

※高相合同庁舎では受付していません。 
※ユニコムプラザさがみはらは商業施設内にあり、

駐車場は有料です。 

市民税・県民税の申告は郵送による申告をご活用

ください。なお、申告書は相模原市のホームページ

からダウンロードできます。 

確定申告も便利な電子申告（e-Tax）や郵送により

申告できます。詳しくは国税庁ホームページを確

認ください。 

【重要】左記会場での作成相談は混雑回避のため、オンライン又は往復は

がきによる事前予約が必要になります（提出のみは事前予約不要）。事前

予約の詳細を記載した事前予約案内チラシや往復はがき様式を市民税

課、緑・南市税事務所や各まちづくセンターで配布中です。 

◆受付会場では、市民税・県民税申告及び確定申告の一部の作成相談が可能です。

ただし、次の内容を含む確定申告書の作成はできません。①譲渡所得（土地、

建物及び株式等）、②住宅借入金等特別控除、③不動産所得及び事業所得等、

④準確定申告、⑤その他複雑な相談内容。また、贈与税、相続税の申告書はお

預かりできませんので、相模原税務署へ直接提出してください。 
◆ユニコムプラザさがみはらでは申告書類等の配布はしません（受付日を除く）。

また申告受付に関し、ユニコムプラザさがみはらに直接問合わせはご遠慮くだ

さい（下記連絡先にお問合せください）。 
◎申告受付、予約に関する詳細は市ホームページまたは 

「広報さがみはら（1/15 号・2/1 号）」をご覧ください。 

連絡先【市民税・県民税の申告について】 
相模原市役所市民税課 ℡042-769-8221(直通) 

【所得税の確定申告について】 
相模原税務署 ℡042-756-8211(代表) 

  

 

保 育 士 募 集 
（パート・アルバイト）（要保育士資格） 

詳しくは、下記の保育園までお問い合わせください。

＊見学のご予約も承ります。 

相 模 原 市 立 相 武 台 保 育 園

℡：０４６-２５５-１１４９もえぎ台小学校の前だよ！

お子さんの成長を一緒

に見守りましょう 

サイズ原稿（ × ）



１／２サイズ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
１／３サイズ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

今年の冬も無理のない範囲で節電を︕ 

 

 

    〜ご家庭での省エネ・節電のポイントをご紹介します〜 

●冬の温度設定は室温 20℃を目安に。 
●目詰まりしたフィルターを掃除しましょう︕  
●扇風機やサーキュレーターで暖かい空気を循環 

させましょう。 
●厚手のカーテンで暖かい空気が窓から逃げない 

ようにしましょう。床まで届くカーテンはより効果的 
です。 

●服装を工夫してウォームビズしましょう。 
●室外機の吹出口に物を置かないようにしましょう。 

【さがみはら地球温暖化対策協議会】   相模原市中央区富⼠⾒ 1-3-41 ℡042-753-9550 

【さがみはら地球温暖化対策協議会】 
相模原市中央区富⼠⾒ 1-3-41 ℡042-753-9550 

【エアコン】 

【照明】 
●必要ない部屋の電気は消しましょう。 
●LED など省エネ性能の優れた製品に 

切り替えましょう。 

●冬の温度設定は室温 20℃を目安に。           
●目詰まりしたフィルターを掃除しましょう︕  
●扇風機やサーキュレーターで暖かい空気 

を循環させましょう。 
●厚手のカーテンで暖かい空気が窓から逃げないよう 

にしましょう。 
床まで届くカーテンはより効果的です。 

●服装を工夫してウォームビズしましょう。 
●室外機の吹出口に物を置かないようにしましょう。 
 
 

●熱いものは冷ましてから保存しましょう。 
●冷蔵庫の温度設定を確認してみましょう。  

（「強」なら「中」や「弱」にできないか確認しましょう。） 
●冷蔵庫内は７割を目安に余裕をもって収納しましょう。 
●無駄な開け閉めはやめましょう。 
●壁から適切な間隔で設置しましょう。 

【冷蔵庫】 【エアコン】 

【照明】 
●必要ない部屋の電気は消しましょう。 
●LED など省エネ性能の優れた製品に切り替えましょう。 
 

●熱いものは冷ましてから保存しましょう。 
●冷蔵庫の温度設定を確認してみましょう。 
（「強」なら「中」や「弱」にできないか確認しましょう。）
●冷蔵庫内は７割を目安に余裕をもって収納 

しましょう。 
●無駄な開け閉めはやめましょう。 
●壁から適切な間隔で設置しましょう。 

【冷蔵庫】 

〜ご家庭での省エネ・節電のポイントをご紹介します〜 

みんなもおうちで

やってみてね︕ 

今年の冬も無理のない範囲で節電を︕ 

みんなもおうちでやってみてね︕ 

掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 

 

 

                                 

 

１／２サイズ（たて１２２㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１／３サイズ（たて８５㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
                             

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

分別された資源の売払金額は９億円を超えます！！ 

分別された資源の売払金額は９億円を超えます！！ 

相模原市 HP（回収した資源のゆくえ） 

https://www.city.sagamihara.kanagaw

a.jp/kurashi/1026489/recycle/10264

93/katei/1008342.html 

お問い合わせ 

資源循環推進課  

（℡042-769-8245） 

お問い合わせ 

資源循環推進課 （℡042-769-8245）

市民の皆様が分別して排出していただいた貴重な「資源」は品目ごとに売却し、市の
収入とさせていただいております。 

令和４年度は約９億３,０００万円の収入がありました。 
 
市民の皆様に分別を徹底していただいた結果です。ありがとうございました。 
今後とも、「混ぜればごみ、分ければ資源！」を合言葉に皆様のご協力をお願い申し上げ

ます。 

市民の皆様が分別して排出していただいた貴重な「資源」は品目ごとに売却し、市の
収入とさせていただいております。 

令和４年度は約９億３,０００万円の収入がありました。 
 
市民の皆様に分別を徹底していただいた結果です。ありがとうございました。 
今後とも、「混ぜればごみ、分ければ資源！」を合言葉に皆様のご協力をお願い申し上げ

ます。 

相模原市 HP（回収した資源のゆくえ） 

https://www.city.sagamihara.kanagaw

a.jp/kurashi/1026489/recycle/10264

93/katei/1008342.html 

掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
１／２サイズ（たて１２２㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１／３サイズ（たて８５㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 【問合せ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

本会では、皆で協力して子育てをする

ペンギン（ミンジ—）の「さがみはら」

らしいデザインを募集します。応募用

紙は下記の配布場所もしくは、本会ホ

ームページをご覧ください。 

 

 

�対 象 者：相模原市在住の方 

�募集期間：令和６年１月１５日（月）～２月１５日（木）必着 

�配布場所：相模原市民生委員児童委員協議会（あじさい会館２階） 

 

ホームページからもダウンロードできます。 

�問合せ先：相模原市民生委員児童委員協議会（市社協）（042-704-6275） 

 

 
 相模原市民生委員児童委員協議会 

 
横 浜 

 
大 阪 広 島 水 戸 兵 庫 

【問合せ】 

最優秀作品の方には、記念品、賞状

を贈呈いたします。 

皆さまのご応募お待ちしています。

「民
み ん

生委員・児
じ

童委員」は、

地域における身近な相談

相手です。 

こんにちは！ 

ミンジ－です。 

相模原市民生委員児童委員協議会 

�対 象 者 ：相模原市在住の方 

�募集期間 ：令和６年１月１５日（月）～２月１５日（木）必着 

�配布場所 ：相模原市民生委員児童委員協議会（あじさい会館２階） 

ホームページからもダウンロードできます。 

�問合せ先 ：相模原市民生委員児童委員協議会（市社協）（042-704-6275） 

最優秀作品の方には、記念品、

賞状を贈呈いたします。皆さま

のご応募お待ちしています。 

「民
みん

生委員・児
じ

童委員」は、地域

における身近な相談相手です。 
本会では、皆で協力して子育てをするペンギ

ン（ミンジ－）の「さがみはら」らしいデザイン

を募集します。応募用紙は下記の配布場所も

しくは、本会ホームページをご覧ください。 

 

 

 

こんにちは！ 

ミンジ－です。 

掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
 
１／４サイズ（たて１２２㎜ よこ８３㎜以内の枠内に収めること） 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無 料 相 談 会

住まなくなった

「 お う ち 」 の

 

 

 

相模原市との包括連携協定に基づいて、ブッ

クオフがプロの相談員による「空き家の無料

相談会」を開催します。 



掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
１／２サイズ（たて１２２㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
１／３サイズ（たて８５㎜ よこ１７４㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 【問合せ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

本会では、皆で協力して子育てをする

ペンギン（ミンジ—）の「さがみはら」

らしいデザインを募集します。応募用

紙は下記の配布場所もしくは、本会ホ

ームページをご覧ください。 

 

 

�対 象 者：相模原市在住の方 

�募集期間：令和６年１月１５日（月）～２月１５日（木）必着 

�配布場所：相模原市民生委員児童委員協議会（あじさい会館２階） 

 

ホームページからもダウンロードできます。 

�問合せ先：相模原市民生委員児童委員協議会（市社協）（042-704-6275） 

 

 
 相模原市民生委員児童委員協議会 

 
横 浜 

 
大 阪 広 島 水 戸 兵 庫 

【問合せ】 

最優秀作品の方には、記念品、賞状

を贈呈いたします。 

皆さまのご応募お待ちしています。

「民
み ん

生委員・児
じ

童委員」は、

地域における身近な相談

相手です。 

こんにちは！ 

ミンジ－です。 

相模原市民生委員児童委員協議会 

�対 象 者 ：相模原市在住の方 

�募集期間 ：令和６年１月１５日（月）～２月１５日（木）必着 

�配布場所 ：相模原市民生委員児童委員協議会（あじさい会館２階） 

ホームページからもダウンロードできます。 

�問合せ先 ：相模原市民生委員児童委員協議会（市社協）（042-704-6275） 

最優秀作品の方には、記念品、

賞状を贈呈いたします。皆さま

のご応募お待ちしています。 

「民
みん

生委員・児
じ

童委員」は、地域

における身近な相談相手です。 
本会では、皆で協力して子育てをするペンギ

ン（ミンジ－）の「さがみはら」らしいデザイン

を募集します。応募用紙は下記の配布場所も

しくは、本会ホームページをご覧ください。 

 

 

 

こんにちは！ 

ミンジ－です。 

１／４サイズ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

看護職復職支援「看護職就職相談会」 

｢地元、相模原市内の病院で看護がしたい！｣ 

あなたをお応援します” 

ナースワークコンシェルジュ（協力病院の看護

部長）が市病院協会加盟病院などの情報提供や復

職についての個別相談を行います。 

看護補助者を希望の方の相談もお受けします。 

日 時 ２月４日（日）午前９時～午後１時 

会 場 ウェルネスさがみはら５階会議室 

（中央区富士見６－１－１） 

対 象 ・保健師・助産師・看護師・准看護師の 

     いずれかの資格がある人 

    ・看護補助者を希望する人（資格不問） 

参加費 無料 ※お子様同伴可 

申込み １月２９日（月）までに病院協会へ 

   当協会ホームページからも申込できます。 

当日申込可、正午までに会場へ。 

問合せ  相模原市病院協会事務局 

電話 042（755）053１ 

掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
 

１／４サイズ（たて１２２㎜ よこ８３㎜以内の枠内に収めること） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の外出困難な高齢者等へ移動支援を行う

活動団体の取組や、地域住民主体の移動支援に

関する市の事業等について報告します。市内で

移動支援を行っている方、これから行いたいと

思っている方、地域貢献活動を検討中の社会福

祉法人の方等は是非ご参加下さい。 

 

●日時：令和６年２月９日（金）１０時００分～１１時３０分

●場所：ユニコムプラザさがみはら セミナールーム２ 

（相模原市南区相模大野３丁目３番２号 bono 相模大野 サウスモール３階）

●申込み先：認定ＮＰＯ法人かながわ福祉移動サービスネットワーク 

☎０４５（５３４）６７１８  

  

※参加費は無料です。 

 

 

 

🚗🚗🚗

掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
 
１／４サイズ（たて１２２㎜ よこ８３㎜以内の枠内に収めること） 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

無 料 相 談 会

住まなくなった

「 お う ち 」 の

 

 

 

相模原市との包括連携協定に基づいて、ブッ

クオフがプロの相談員による「空き家の無料

相談会」を開催します。 

相続の登記をしないと罰金？
令和６年４月１日から相続の登記が義務になります！！

相続の登記を
しないと罰金？
令和６年４月１日から
相続の登記が義務になります！！

（お問い合わせ）
（予約先） 神奈川県司法書士会相模原支部０９０‒５３１７‒７８１６

（お問い合わせ）（予約先）

神奈川県司法書士会相模原支部

０９０‒５３１７‒７８１６

令和６年２月７日（水）

令和６年２月７日（水）

場　所：相模原市市民会館３階第１大会議室
時　間：午後１時30分～午後４時 (予約制）
定　員：先着50組 (１組30分以内）
相談員：神奈川県司法書士会相模原支部会員10人

場　所：相模原市市民会館３階第１大会議室
時　間：午後１時30分～午後４時 (予約制）
定　員：先着50組 (１組30分以内）
相談員：神奈川県司法書士会相模原支部会員10人

司法書士相続無料相談会開催

司法書士相続無料
相談会開催

相続登記義務化に
伴うペナルティって？

相続人の中に
行方不明者がいて、
手続が出来ない

私が死んだ後、
相続人で揉めそう。
どうすれば？

不動産が故人名義の
ままになっている

私たち夫婦には
子どもがいません。対策は？

こんな悩み事、ありませんか？

231025/231027　野村司法書士様　広報「司法書士相続無料相談会」
サイズ　122×83mm 　制作担当：幸谷

231025/231027　野村司法書士様　広報「司法書士相続無料相談会」
サイズ　85×174mm 　制作担当：幸谷

  おもちゃドクターが壊れたおもちゃを直します !
      場所　  　 ：  相武台こどもセンター
      開院日時 ： １月 ２０日　 　　 (毎月 第３土曜日 定期開院) 
          　      　  １０時～１２時    （受付１１時３０分迄）
      費用 　　   ：  無料　       　　   （部品代は一部有料）
  　  依頼されるおもちゃの大半は修理可能です,希望者は直接会場へ
        　    (欠けたり取れたりした部品 ・ 取扱説明書等がありましたら一緒にお持ちください)

　　<お問い合わせ先>   相武台こどもセンター　 　 Tel  046-255-5200

       http://www.sagami-portal.com/hp/dnt10031/

　　  おもちゃドクター募集中 ： おもちゃの修理（ボランティア）を一緒にやりませんか？一度見学にどうぞ・・・　

    　　　　　　　　　　　　 
　　☆☆ 壊れたおもちゃを直します ☆☆

        場所：相武台こどもセンター   開院日時 ：１月２０日   (毎月第3土曜日 10時～12時）
相模原おもちゃドクターの会     http://www.sagami-portal.com/hp/dnt10031/

　　  おもちゃドクター募集中 ： おもちゃの修理（ボランティア）を一緒にやりませんか？一度見学にどうぞ・・・　

おもちゃの病院 開院！

おもちゃの病院開院

相模原おもちゃドクターの会



掲載記事は必ず枠内に収めてください！ 

（枠内に収まっていない記事は、掲載できませんのでご注意ください） 

参考：「電子版地域情報紙」ＵＲＬ（https://www.sagamihara-jichiren.jp/topics/detail.php?id=3085） 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
期 間 会 場 所 在 地 受 付 時 間 

１月31日（水） 

～ ２月２日（金） 

サン・エール 

さがみはら１階 

相模原市緑区 

西橋本５－４－20 

午前９時00分から 

午後３時30分まで 

２月７日（水） 

～ ２月９日（金） 

ラクアル･オダサガ４階

おださがプラザ 

相模原市南区 

南台３－20－１ 

午前９時30分から 

午後３時00分まで 

〇 「税理⼠による無料申告相談」では、年⾦受給者、給与所得者の所得税及び復興特別所得税の申告書を作成し

て提出できます。ただし、次の内容を含む確定申告書の作成はできません。①譲渡所得（土地、建物及び株式

等）、②住宅借⼊⾦等特別控除、③不動産所得及び事業所得等、④複雑な相談内容、及び有利不利の判定が必要な

内容、⑤給与収⼊ 800 万円以上である方の申告、⑥準確定申告（死亡・出国）。 

〇 「税理⼠による無料申告相談」では、申告書等の提出のみについては、受け付けておりません。 

〇 「税理⼠による無料申告相談」は、混雑回避のため、事前申込サイトからの申込を受け付けます。 

〇 事前申込サイトは、令和６年１⽉ 10 日（水）から申込可能となります。 

詳細につきましては、右記事前申込サイトを参照願います。 

なお、電話での事前申込は受け付けておりませんので、ご注意ください。 

〇 事前申込サイトの操作方法についてのお問合せは下記までお願いします。 

【 】(受付時間︓平日午前 10 時〜正午･午後１時〜午後４時） 

〇 事前申込サイトからの申込のほか、当日⼊場整理券の配付を⾏いますが、数に限りがあり、無くなり次第終了

となります。是非、事前申込サイトからお申込みください。 

〇 源泉徴収票など申告相談に必要な書類、スマートフォン及びマイナンバーカード等をご持参ください。 

 
開 設 期 間 

※ 土、日及び祝日を除きます。（注） 
会 場 時 間 

２月 16 日（金） 

～３月 15 日（金） 

相模原税務署 
相模原市中央区 

富士見６－４－14 

【受付】 午前８時 30 分から午後４時まで 
入場整理券の配付状況に応じて、受付を早く締め切る場合があります。 

当署の駐車場は使用できませんので、お車での来署はご遠慮ください。 

【相談】 午前９時から午後５時まで 

入 場 整 理 券 
〇 令和５年分の申告書作成会場では、混雑回避のために「入場整理券」を配付します。 

〇 入場整理券は、LINE による事前発行で入手することが可能です。なお、申告書作成会場においても当日分の

入場整理券を配付していますが、数に限りがありますので、是非、LINE による事前発行をご利用ください。 

〇 事前発行は、右記二次元コードから国税庁の公式 LINE アカウントを 

友だち追加し、トーク画面から行うことが可能です。 

〇 ３月中は入場整理券の入手が困難となることが予想されますので、 

２月中の来場をお勧めします。 

 

 

相模原税務署からのお知らせ

 
相模原税務署申告書作成会場の開設について 

〜 原 則 、 ス マ ー ト フ ォ ン で 申 告 書 を 作 成 し て い た だ き ま す 〜 

LINE から⼊場整理券を事前発⾏

事前申込サイト 
 Web 事前申込 無料申告相談専⽤ 

LINE 事前申込 
 

適格請求書（インボイス）発行事業者は、令和６年４月１日（月）までに

消費税の確定申告を行う必要があります。なお、免税事業者がインボイスの

登録を受けた場合は、負担軽減措置等があります。


